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LE JEU 
DU TAO
DEVIENS LE  HÉROS DE 
TA PROPRE LEGENDE . . .

 PAULE ATLANI
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DEMANDEZ LE PROGRAMME
Semaine 1
Une partie de Jeu du Tao avec la cohorte. 

Tu auras ensuite une semaine pour regarder toutes les
vidéos du premier module.

Semaine 2
Entrer dans le jeu et dans la posture

Histoire et philosophie du Jeu du Tao
Écoute et empathie
Posture de l'animateur
Ouverture d'une partie et premiers rituels
Formulation et clarification de la quête

À l'issue du module : rencontre avec le groupe et mise
en pratique.
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DEMANDEZ LE PROGRAMME
Les quatre mondes et leur enchaînement
Les contes et les archétypes
Questionnement et feedbacks
Approfondissement de la posture d'animateur

À l'issue du module : rencontre avec le groupe et mise
en pratique.

Semaine 3
Comprendre ce qui se joue

Semaine 4
Accompagner jusqu'au bout

Le Yi Jing
L'engagement
Le Buddy System
Accompagner la fin d'une partie
Les rituels de clôture

À l'issue du module : rencontre avec le groupe et mise
en pratique.



A L’ISSUE DE LA FORMATION, TU SAURAS
Instaurer une dynamique de groupe favorisant l’écoute, l’entraide et l’avancement des
projets de chacun 
Expérimenter le jeu du Tao en suivant sa philosophie tout en s’appropriant le
processus du jeu du Tao selon sa propre couleur 
Partager la pratique du jeu du Tao en respectant une posture professionnelle et
bienveillante 
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A bienTao !
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